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O St. Julian’s Rugby Club é uma organização sem fins lucrativos, sedeada 
no St. Julian’s School (Carcavelos), mas aberta a qualquer criança ou jovem jogador 
inserido na comunidade local. 
O Clube filiou-se na Federação Portuguesa de Rugby, em 2006, inscrevendo equipas em 
seis escalões nos seus torneios e convívios e organizando viagens ao estrangeiro e/ou 
em território nacional para todos os escalões. 
Jogadores de todos os níveis de capacidade e experiência podem tirar o máximo partido 
dos momentos de diversão que o Rugby proporciona. Os treinos são assegurados por 
uma equipa international de treinadores qualificados, de Portugal, Grã-Bretanha, Irlanda, 
Espanha, Holanda, África do Sul e da Nova Zelândia. 
O trabalho é dirigido tanto no sentido do desenvolvimento do trabalho de equipa e a 
capacidade técnica / melhoria do nível físico, como da assimilação dos valores 
tradicionais do Rugby – amizade, desportivismo, coragem, autodisciplina e respeito.

TAXAS

TAXA DE ÉPOCA 

SEGURO EXTRA

OPÇÕES DE PAGAMENTO

€ 250

€ 50

Para todos os jogadores

Apenas para os jogadores de  Sub 16 e Sub 18

Totalidade em Setembro ou 50% em Setembro + 50% em Janeiro

Escalão

SUB 8

SUB 10

SUB 12

SUB 14

2008/2009

2006/2007

2004/2005

2002/2003

2000/2001 2ª Feira*
16H15 - 17H30

4ª Feira
16H15 - 17H45

6ª Feira
16H15 - 17H45

2ª Feira*
16H15 - 17H30

3ª Feira
19H30 - 21H00

5ª Feira
19H00 - 20H30

7 Set.

7 Set.

7 Set.

9 Set.

Maio
2016

Maio
/Junho
2016

Nascimento

Dias de Treino

2ª Feira
16H15 - 17H15

2ª Feira
16H15 - 17H30

2ª Feira
16H15 - 17H30

4ª Feira
16H15 - 17H45

Dia 1

4ª Feira
16H15 - 17H15

4ª Feira
16H15 - 17H30

4ª Feira
16H15 - 17H30

6ª Feira
16H15 - 17H45

Dia 2

Época

FimInício

Escalão Nascimento Dia 1 Dia 2 Dia 3 FimInício

SUB 16

SUB 18 1998/1999

7 Set.

7 Set.

MAIS INFORMAÇÕES:
Ligue 96 632 1645 / 91 410 46 70
envie-nos um email
visite o nosso site

PATROCIONADORES

INSCRIÇÃO
ONLINE

EPOCA
2015 - 2016

* Treino físico (ginásio)

https://www.facebook.com/stjuliansrugbyclub
http://www.stjulians-rugby.org/
https://docs.google.com/forms/d/1KnyfrLeCzsDJJg-3biJ716m6RWZ4Gl-uVwnzdad_V2s/viewform?usp=send_form
mailto:rugby@stjulians.com?subject=Informa��o acerca da temporada 2015-16
http://stjulians-rugby.org
http://www.on-fi.com
http://www.fitnesshut.pt
http://www.widetravel.pt/index.php/pt/
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